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Governor’s Monthly Letter

クラブ活動報告
八田莊老人ホームへのマッサージ奉仕

堺清陵ロータリークラブ
9 月 16 日、例年、社会奉仕活動の一環として実施している「八田莊老人ホームへのマッサージ奉仕」を

行いました。
当日は、大阪南視覚支援学校の生徒の皆様にご協力いただき、老人ホームで選出していただいた

約 20 名の入居者の皆様に、マッサージを受けていただきました。一人あたり 15 分という限られた
時間ではありましたが、施術をする生徒の皆様と入居者の皆様には、マッサージをしながら世間話を
交わし、終始和やかな雰囲気に包まれていました。短い時間の中にも、施術を通じて自然な会話が
生まれ、入居者の皆様にとっても、心身ともにリラックスできるひとときになったのではないかと
思います。施術を終えた入居者の皆様からは大変喜んでいただき、参加した私たち会員にとっても、
皆様の笑顔に触れることで、心が温かくなる貴重な時間となりました。この活動では、マッサージ
という技術を通じて、地域の皆様に少しながら喜んでいただくことができました。同時に、奉仕する側に
とっても、人とのふれあいや温かい交流の大切さを改めて感じる機会となりました。そして、何より
今回の活動に真心を込めて参加してくださった大阪南視覚支援学校の生徒の皆様に、心より感謝申し
上げます。生徒の皆さんの丁寧な施術と明るい笑顔が、入居者の皆様にとって大きな喜びになったことと
思います。また、このような貴重な機会を毎年提供してくださっている大阪南視覚支援学校の皆様、
そして、受け入れていただいた八田莊老人ホームの皆様にも、改めて感謝申し上げます。


